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SINAV TAKTIKLERI

* Ogrenci sinavda basarili olmak igin oncelikle ters
motivasyondan kurtulmalidir.
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* "Cok calisiyorum ama yapamiyorum.””’Sinavda bildigimi
unutuyorum.”’Sinav suresi bana yetmiyor.””’Sinavda ¢ok
heyecanlaniyorum.””Cok ¢alisiyorum ama basaramiyorum.” ters
motivasyon cumleleridir.

* Ogrenci bu dustinceleri birakmali bunun yerine sinava girme
amacini, sinavda basarili olmanin ona neler kazandiracagini
dusunmelidir.




SINAV TAKTIKLERI

* Ogrenci sinava kadar verimli ders ¢alisma ilkelerine uyarak planh bir sekilde
konulari ogrenip bolca soru cozmelidir.

 Farkl kaynaklardan ve farkli zorluklarda (kolay-orta-zor) soru ¢ozmelidir.
* Soru ¢cozerken mutlaka zaman tutmahdir.
* Ayrica deneme sinavlari ile gergek sinavi prova etmelidir.

* Ogrenci TYT ve AYT konularini tamamladiktan sonra denemeleri evde siire
tutarak ¢ozmeli uygunsa hafta sonu sabahlarini bu ise ayirmaldir.

* Derslerin denemelerini de tum konulari ogrendikten sonra sure tutarak
cozmelidir.




SINAV TAKTIKLERI

* Sinava hazirlik surecinde girilen denemelerin netleri
degisebilir.Cunku bazi sinavlar zordur, farkhdir.

* Ogrenci moralini bozmamali hedefi konularin tamamen
ogrenilmis ve bol soru ¢6ziimiiyle desteklenmis olmasi

olmalidir.




SINAV TAKTIKLERI

« Ogrenci denemelerdeki netlerini
artirabilmek icin denemelerde ve testlerde
yanlis yaptigi sorulari dogru ¢ozimu
ogrendikten sonra kesip saklamali ve
tekrar uzerinden gecmelidir.

* Boylece nerede yanlis yaptigini ve anlayip
anlamadigini olgmus olur.

* Yani sira ogrencinin onceki sinavda yanls
yaptigl konularin sorularini su an ¢ozup
cozemedigini kontrol etmesi gelismesi
adina olduk¢a onemlidir.




SINAV TAKTIKLERI

* Uyku duzenimize dikkat etmek sadece sinav haftasi icin degil
basarili ogrenci olmak i¢in her zaman onemlidir.

* Geng yetiskinlik donemi igin tavsiye edilen uyku suresi 7 ile 9
saat arasidir.

* Uyku vakfi 11 saatten fazla 6 saatten az olmamasi
gerektigi gorusundedir.Bununla birlikte sinavdan onceki gece
uykunuzu iyi almalisiniz.
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SINAV TAKTIKLERI

* Sinav gunu erken kalkip besleyici ve enerjik bir kahvalti
yapin.Sinava a¢ karinla girmeyin.

* Sinava girmeden once ceviz, uzum, yogurt gibi zihin agici
yiyecekler yiyin.
* Bunlardan ceviz hafizayi, yogurt odaklanmayi guclendirirken

uzum problem ¢ozmeyi kolaylastirir.
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SINAV TAKTIKLERI

* Sinava |-2 gun kala ders ¢alisma birakilmalidir.

* Bu son gunlerin dinlenerek, sosyallesilerek gegirilmesinde fayda
vardir.

* Bu gunleri degerlendirirken gunes altinda uzun sure
kalinmamali, asiri yorgunluk verecek ve bedensel sakatliga yol

acabilecek aktivitelerden kacinilmalidir. ,
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SINAV TAKTIKLERI

* Sinava yaklasik bir iki ay kala bedensel egzersiz olarak
gurultuden uzak, agik havalarda yuruyus yapilabilir.

* Genel olarak sinav hakkinda olumsuz dusunce ve sohbetlerden
uzak durulmali, sinavin yaklastigi gunlerde korku ve gerilim
filmleri seyredilmemelidir.
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SINAV TAKTIKLERI

e Ogrenci  sinava girecegi okulu ve sinifi Onceden ziyaret
etmelidir. Kimlik karti ve sinav giris belgesini yanina alarak 30-45
dakika once sinava girecegi okulun bahgesinde olmaldir.

* Ogrenci sinavdan once sinavi zihninde yasamalidir.
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SINAV ANI TAKTIKLERI

* Kitapgiklarin dagitilmasiyla birlikte heyecaninizda bir artis
olmasi, bir an her seyi unuttugunuz duygusuna kapilmaniz
NORMALdir.Sorulari gozmeye basladiktan hemen sonra
heyecaniniz yatisacaktir.

« Ogrenci sinava kendini en iyi hissettigi dersten baslamalidir.Bu
hem kaygiy1 azaltir hem de odaklanmasina yardimci olur.

MATEMATIK
TURKCE




SINAV ANI TAKTIKLERI

1. Fiilimsiler sayesinde uzun ciimleler kurula-
bilir. Buna gore,
e Hafta sonu teyzemlere gittim.
e Yolda eski bir arkadasima rastladim.
e Bu arkadasim eskiden bizim mahallede otu-

— UST BILGI

ruyordu.
e Bu durumdan cok mutlu oldum.
ciimlelerinin tamami, asagidakilerin hangi- i i
sinde tek ciimlede toplanabilmistir? SORU KOKU

A) Hafta sonu, teyzemlere giderken yolda es-
kiden bizim mahallede oturan bir arkada-
sima rastlayinca cok mutlu oldum.

B) Hafta sonu teyzemlere giderken yolda, es-
kiden bizim mahallede oturan bir arkada-
sima rastladim. - SECENEKLER

C) Hafta sonu teyzemlere gittim, yolda rast-
ladigim arkadasim eskiden bizim mahal-
lede oturuyordu.

D) Hafta sonu teyzemlere giderken yolda eski
arkadasima rastlayinca cok mutlu oldum.




SINAV ANI TAKTIKLERI

Okuma aliskanhg, kisinin bunu bir gereksinim
olarak algilamasi ve okumayi, yasam boyu su-
rekli ve diizenli bicimde sturdirmesi ile gercek-
lesir. Kisilerin okumayi 6grendikten sonra bu
eylemi zevkle yapmalarini saglamak da kazan-
malari gereken onemli bir beceridir. Okuma
aliskanhginin temelinin aile icinde atildigi ve
devaminin egitim sisteminde 6gretmenler ta-
rafindan ogrenciye kazandinldigi distintltrse
bu aliskanhgin olusmasinda aile ve 6gretmen-
lerin roltintin buyuk oldugu gordlir.

Parcadan “okuma aI| asagi-

dakilerden hangisi

A) Okuma ahskanhginin kazandinlmasi okul
oncesi donemde baslar.

B) Okuma aliskanhgi, bir ihtiyac olarak duisu-
nulmelidir.

C) Okuma aliskanh@inin ileriki yaslarda kaza-
nilmasi ¢ok zordur.

D) Okuma aliskanhi@ginin olusmasi bir diizen
ve sureklilik gerektirir.

Mondros Ateskes Antlagmasi’ndan sonra ilke-
nin icinde bulundugu ko6tt durumdan kurtaril-
masi igin bazi kurtulus careleri ortaya atilarak
caligmalar yapilmistir.

Bu dogrultuda kurulan

* Ingiliz Muhipleri

Wilson Prensipleri

Kilikyahlar

Dogu Anadolu Mildafaa-i Hukuk

cemiyetlerinin amaclan arasinda asagidaki
kurtulus carelerinden han @

A) Ingiliz himayesine girmek

B) Amerikan mandasini istemek

C) Topyekin milli miicadeleye girigmek

D) Bolgesel kurtulus carelerine bagvurmak




SINAV ANI TAKTIKLERI

Atatirk'iin cocukluk donemini yagsadigi
Selanik’in tagidig ozelliklerden bazilari
sunlardir:

| Farkl milletier bir arada yasamistir

Il. Onemli fikir akimlarinin etkisindedir
1. Zengin bir basin-yayin hayat vardir.
IV. Cok ulusiub 1

Bu bilgileNg sosyal ve kiiltiirel gzellikler
olarak siniflandirmmras

gisinde dogru yapilmigtir?

SOSYAL KULTUREL
A) lvell Il ve IV,
B) IlvelV. [ ve lll.
C) lvell lve IV

D) llvelV lve lll

1. Ulkemizde en dusuk sicaklik degerleri Do-
gu Anadolu Bolgesi'nde goralr.

2. Karadeniz Bolgesi her mevsim yagisli oldu-
gundan, bu boélgede su sikintisi gortlmez.

Yukarida verilen ifadeler ile ilgili asagidaki-
lerden hangisi soylenebilir?

asagldakilerin han-

A) 1 ve 2 iklimile ilgilidir.

B) 1 ve 2 hava olayiile ilgilidir.

C) 1iklim, 2 hava olayi ile ilgilidir.
D) 2iklim, 1 hava olayi ile ilgilidir.




SINAV ANI TAKTIKLERI

e e e U e, PARAGRAF UGLU SORULAR
* Soru karisik gozuktugu, uzun veya

sekilli oldugu icin atlanmamalidir.

TBARINPARGAVA)

Au;a )qglr Wum ter rllya,
Br goclge gbve, tu riya kainssl ve kokenl sdeg-
lda yagayan kel atalenmiza kadar weaniyor.

. Uzmanlams give, yagandarak O0rendlan her olay,

[ ] B I d I kl RNA yardimiyia beyinde bir protein badl veys zincin

U soruiarda yeter I aCiKlama khrge eI Anovbdsm DAGIAR Do
ledilerin teirar ckunmas: gokinde gerpelagivor,

ore Iiad insaniann haman hepsl on az bir kex agagtan

I Id k I I digliyor; yore dodru hals digenks kurtdmak igin
veriiir ve geneide Kolay sorular doliara tunruyor, Lanamayardar yesamianrs yiki-
yordu. I5te béyle bir dugly, Slmie sonugianmasa

bile gok cidd organic bozubaukiar yol ageyordu. Bu

densyim Ditlekteld protein bad yohryia kugakian

O u r. kugaga ilellerek mre cezgl anmian O‘UW\MJ' Mao-
dern nsan, uy boguga v p tam yere

capacakien kendina gelnce atalannim o.r,ngu vo

rsed kaktm yohnta Betilan duyguiarn yeniden yag:-

yar, Bugln riyalannda yers carpmadan uyananiar,

* Her soruya sans verilmelidir. Ao drsdnnds 4 Yeymnie

1. Bu parcays day sodrdaki yargdardan
hangisine wisgilabilir?

A)  Insaniarn Bk bannskian sdacsr olmugtur

* Paragraf tipi sorularda genellikle ®) i o o et ok e

C) Insanisnin onslama yagam slms gidarak art-

miglir,
D) Demeyirien arttibga, Insanlar dahs gok rlys

paragraftan once soru kokunun i

E) Denayimior, cogit genedk yollaria sonrakd no-
sdbaw akianlabimekiadic

okunmasi paragrafin ikinci kez B Gy e ek ks

A) DOgerkan bir yare Ssunmayy bagaranias
B) KOO rirgw gdemayenian

v
okunmasi zorunlulugunu ffrrm e oo
E) Topkiukiarinin Sderi claniar
3 Bu pargada agagedakilerden hangisine bir Srmek

onler.Soru kokunu okuyan zihin |

A) Bir olayla figit kargit gordsler belrime
B8] Bir olguyla igit cozlem sonugianm sirdama

paragrafi okurken cevabi bulma 5) R e o e

tya koyma
E) B girlge kgl giidmasinin geoskpenin baliins

egiliminde olur.

ESSORUCARISAS
GOREGEVARLAYINIZY

Kank Isparyol ntlmmdan cnce Gum:y Amedm nmn
gotkamii uygardidanndan bin alen Inkalar, *yazisi
almayan tek biylk uygerlk® demgasindan kurs-
tacak gibi 9izokiyor. Canikd Inkalann khipu denan
dOgUmia sicm demedarinin yalnizca bir hasap amc
deQil. aym zamanda (¢ boyuthy bir yax &l okdoju
yolurdiski diglinoster glgeniyar, Hatta Ktaplan &N
sy sistomini kulanan (el bir bigisayars banze-
tenlar da var, Kihiuglar 0,5-0.7 cm saiinldmndakl b
sickn uz:rreumulu'! ve saydan 100 de 1500 ara-
snda cedigend irdl ufakk bo
lunan dabh ince uu'lenkﬂ Ohugaryor, 1997 ylhinda
bir tekstl Leman, yon yo da pamukian yapslan bu
sickrienn 30N derecs kanmagik ednmio, dokunma
va boyarma bigmion oldudurm, sicimbarin bee birk-
nin farkd yapi ve Boya kodu tagdQe onaya glar
dh. Bu uzmana gore biginin 56900, daha J0)imbkee
nhimadan sicme ydideniyordy. Bu teon (zenne cab-
gan bir aragirmecs da sidmbenin ddniis yond, admi,
dematteki sidmier ana sicime badiayan digumierin
yan gitv synedian anays pkan

Bu pargays doyenarak asafudaki yargdardan

hangisine wlagilabllir?

A) Ganey Amerilka’da lspanyol istissimin etiklen
gOntmigde da sirmakindic

8) Inkalerin kil sap sistemine benzer bir sstem
kuandiy aGginiimeitedis

C) Eski ophdukianin hepanin kending 6z2g0 bir ya-
% varde.

D) Glney Amaria'daki uygatidar hakkinda her
pay keglodimiglr

E) Inkatar dokumaciikia gok gelgmigtr,

Bu pargadan, Inkalaria gl olarak agagedakiler-
den hangisine vanlabilir?

A)  Komgulsrryla Rghilerin 2ayd oldudu

8) Khipulan tapinakiannda sakladidan

C} Savagy bit toplum okdudan

D) Farkk maizomelerie siom yaptidan

E)  Uygarkkisnnin uoun stedigo

“Biginin % 80'min daha Wmv animadan sicme
yOklerymesi™ ey~
dakilerden hangisidir?

A)  Khipulirs baal matsmatisal igemiann yaplag

2) Irkalann billnmeyen taritdernin khipulann ¢-
zilimasyte ortaya crkatidece]

C) Khipulsrdaki bilgiednin Inksfann colluniadu ta
rahindan ckunabidi:

D) Khipulsda yer alan digimienn fard nitelider
de ougu

E) Sicimderin renk, doluams Uel, edrimie bigim
gl Gxellkieninin de aniam tagidi




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Sinavda sorularin %10’u cok kolay, %20’si kolay, %40’1 normal,
%20’si zor ve %10’u ¢cok zor olacak sekilde hazirlanir.

* Bir testteki kolay, cok kolay ve normal sorulari birinci turda
cozerek zor ve ¢ok zor sorulari ikinci tura birakmaya turlama
teknigi denir.

* Sinavlarda bu teknigi kullanmak basariyr onemli derecede artirir.

* Bu yuzden bir soru uzerinde belli bir sure gectigi halde ¢cozume
ulasamadiysaniz kenarina isaret koyun ve tekrar donmek tzere bir
sonraki soruya gecin.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Islem gerektiren sorular sinav sirasinda  kagit lzerine
cozulmelidir.

* Cevap siklarda yoksa ¢ozum tamamen silinerek yeniden
cozulmelidir.

* Cunku hatali ¢ozumun ustunden gitmek bir islem hatasi

yapildiysa bunu gormeyi zorlastirir.
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SINAV ANI TAKTIKLERI

3. | Canlilann birbirlenyle ve cansiz cevre lle olan digkiler
SONUCY ortaya cikan batunar
II. Benzer bitkl ve hayvan topisukianni barmadiran bl
gelerdir

I, 8¥ thrun bireyiennin yasam atanidir
Numaralandiniarak verlien aciklamalann karsihigi

asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?
|
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A) Ekosistem Biyom Habitat
E‘\ Popllasyon Biyom Biyogesitilik
\ Habjitat Poptlasyon Ekosistem

D) Ekosistem Biyogesitiillk  Biyom
s Biyom Habitat Popllasyon




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Sinavda ¢ok kolay birka¢ soru bulunur.

* Supheci yaklasimlar bu basit sorularda fazlaca zaman
kaybetmeye yol agacaktir.

* Bunun igin basit dustunulmelidir.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Ogrenci soruyu kendi bakis agisina gore degil, soruda
kendisinden istenilen sekilde yorumlamalidir.

* Ozellikle Tirkge, Tarih derslerinde metindeki dusiinceye
ogrenci sahip olmayabilir fakat kendisinden metinde ne
anlatildigi istenmektedir, buna dikkat edilmelidir.

 Butun siklari okuduktan sonra cevaba karar verilmelidir. Cunku
sizden kimi zaman ‘dogru’ cevap degil,’en dogru’ cevap istenir.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Sorulari  anlayarak  okuyalim. Sorulari okurken dudak
kipirdatarak okumaktan uzak duralim. Cunku bu durum hizimizi
kesecektir. Hizimiz soru ¢ozdukce artacaktir.

9

* Yapamadigimiz sorulari bos birakallm “Ya tutarsa ...'ya
birakmayalim.

* 4 yanlis sorunun | dogru soruyu goturdugunu unutmayalim.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Ogrenci sinav esnasinda kuguk esneme hareketleriyle vucudunu
rahatlatmalidir.Boylece sinav gerginligi, sorulari ¢cozdukge artan
yorgunlugu azalir.

Boynunuzu calistirmak icin Ylziiniz( saga sola Basinizi omuzlariniza dogru
basinizla daireler ¢izin. yavasca cevirin. egerek boynunuzu esnetin.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Ogrenci sinavda sadece okudugu soruya yogunlasmalidir.

* Soruyu okurken akli hala bir onceki soruda kalmissa veya
sorularin icinde kayboldugunu hissediyorsa kisa bir sure icin

basini kaldirip 15-20 saniye kadar nefes egzersizi yaparak ara
vermelidir.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Nefes egzersizini yaparken gozlerini kapatip karnini sisirerek
burnundan nefes almali icinden dorde kadar saydiktan sonra
karnini indirerek nefesi agzindan vermelidir.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Ogrenci sinavdan koptugunu, yeterince odaklanamadigini
hissediyorsa suyunu kullanarak yuzunu, kollarini ve kulaklarinin
arkasini islatarak kendini uyandirmahdir.

l—.—-

= — —

4




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Ogrenci sinava hazirlanirken bulundugu yerde yoksa yaninda
saat bulundurarak zamani planl ve bilingli kullanma becerisi

kazanmalidir. Ayni zamanda sinavda ¢ok zaman alan paragraf
cozme tekniklerinin incelemesinde de fayda vardir.




SINAV ANI TAKTIKLERI

* Ogrenci kaydirmadan kodlama yapmak igin soruyu cevaplar
cevaplamaz  boslugu tasirmadan koyu olarak optige
isaretlemelidir.

e Ogrenci sinav bitiminden kisa bir stire once hizlica
kodlamalarini kontrol etmelidir.




SINAV TAKTIKLERI

* Sinav puanlarina;

* TYT etkisi: %40

* AYT etkisi: %60tir.

* TYT de her soru esit puan

* AYT de her soru esit puan

* | AYT sorusu 2,3 TYT sorusuna esittir.
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